	
	
	


                                                                    Приложение №3 к ООП ООО
Календарный учебный график для ООП основного общего образования на 2025-2026 учебный год
Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 
- Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
 - приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. №372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»;
 - приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. №370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»;
 - приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. №371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»;
 - постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
1. Продолжительность учебного года
1.1. Начало учебного года – 01.09.2025 г.
1.2. Начало учебных занятий – 01.09.2025 г.
1.3. Продолжительность учебного года:
· - в 9 классе – 33 недели
· - в 5-8 классах –34 недели
1.4. Последним днем учебных занятий в 2025-2026 учебном году считать:
· 26 мая 2026 года для 9 класса,
· 26 мая 2026 года для 5-8 классов.
2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год
Учебный год делится:
2.1. На второй ступени обучения (5-9) – на четверти,
Продолжительность учебной недели:
в 5-9 классах пятидневная учебная неделя;
выходной день – суббота, воскресенье

	
Классы
	I четверть
	Осенние каникулы
	II четверть
	Зимние каникулы
	III четверть 1
	Весенние каникулы 2
	IV четверть
	Итого
	Летние каникулы

	
	сроки
	
сроки
	Кол-во
дней
	сроки
	сроки
	Кол-во
дней
	сроки
	
сроки
	Кол-во
дней
	сроки
	Учебные
недели

	Каникулы в течение учебного года
	сроки
	Кол-во
дней

	5-8 кл.
	01.09 - 24.10
	27.10.-04.11.
	9
	05.11-29.12
	30.12.-11.01
	13
	12.01-26.03
	27.03-04.04
	9
	05.04-26.05
	34
	31
	27.05 31.08
	Не менее 
8 недель 

	9 кл.
	01.09 - 24.10
	27.10.-04.11.
	9
	05.11-29.12
	30.12.-11.01
	13
	12.01-26.03
	27.03-04.04
	9
	05.04-26.05
	33
	31
	27.05- 31.08
	Не менее 
8 недель 



3. Общий объем учебной нагрузки не должен превышать:
- для обучающихся 1 класса – 4-х уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры;
- для обучающихся 2-4 классов –5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры;
4. Продолжительность урока:
5-9  классы – 40 минут.
Продолжительность элективных, факультативных и  внеурочных занятий составляет от 30 до 45 минут.

Режим учебных занятий для учащихся 5-9 классов
	Начало
	Режимное мероприятие
	Окончание

	8.30
	1-й урок
	9.10

	9.10
	1-ая перемена – (20мин). Завтрак.
	9.30

	9.30
	2-й урок
	10.10

	10.10
	2-ая перемена – (20 мин).
	10.30

	10.30
	3-ий урок
	11.10

	11.10
	3-я перемена – (10 мин )
	11.20

	11.20
	4-й урок
	12.00

	12.00
	4-ая перемена – (20мин). Обед
	12.20

	12.20
	5-ый урок
	13.00

	13.00
	5-ая перемена – (20 мин.)
	13.20

	13.20
	6-ой урок
	14.00

	14.00
	6-ая перемена – (10 мин.)
	14.10

	14.10
	7-ой урок
	[bookmark: _GoBack]14.50

	15.20
	Внеурочная деятельность, индивидуальные занятия, дополнительное образование
	



5. Дополнительное образование. 
6.1. Начало учебного года – 01.09.2025 г.
6.2. Начало учебных занятий – 01.09.2025 г.
6.3. Режим занятий:
- Между началом дополнительных занятий и последним уроком перерыв продолжительностью не менее 20 минут
- Заканчиваются в 17.00.

